
04/03/2024 29/03/2024 mars

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

04/03/24 05/03/24 06/03/24 07/03/24 08/03/24

Potage dubarry Velouté d'épinards Potage de lentilles Velouté de légumes Soupe de poisson

Taboulé Salade coleslaw Betteraves Salade de saison

Cuisse de poulet Boulettes d'agneau Sauté de bœuf sce tomate Emincé de volaille mexicaine Blanquette de poisson

Choux fleur Pâtes Purée de pdt Riz

Fromage Fromage Fromage Fromage Brunoise de légumes

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

11/03/24 12/03/24 13/03/24 14/03/24 15/03/24

Velouté de légumes Velouté de légumes Velouté d'épinards Potage dubarry Velouté de légumes

Friand au fromage Céleri râpé Choux blanc Salade de pâtes Salade FOYER CALADE

Sauté de bœuf oignons Filet de colin estragon Croque monsieur Sauté de veau forestière Dos de cabillaud 04 67 94 62 75

Carottes persillées Boulghour Haricots verts Poireaux et pdt béchamel Semoule

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

18/03/24 19/03/24 20/03/24 21/03/24 22/03/24

Potage de lentilles Velouté de légumes Potage crécy Velouté de légumes Velouté d'épinards

Macédoine Céleri râpé sce cocktail Salade de blé orientale Duo de choux Lentilles échalotes FOYER CAP

Sauté de porc aux olives Omelette du chef Steak haché Paëlla Filet de colin sce citron 04 67 26 27 53

Purée aux 3 légumes Farfalles à la tomate Choux fleur basquaise Carottes persillées

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

25/03/24 26/03/24 27/03/24 28/03/24 29/03/24

Velouté d'épinards Velouté de légumes Soupe à l'orientale Potage à l'oseille Velouté brocolis

Radis Choux blanc Salade de pépinettes Maïs Carottes râpées
Emincé de volaille crème Quenelles sce blanche Poisson meunière Crêpe au fromage Filet de colin sce tomate FOYER GRAU

Semoule Coquillettes Poêlée de légumes Haricots verts Blé

Fromage Fromage Fromage Fromage Fomage 04 67 00 80 65

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

du: au:


